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La Favola

Breve narrazione per lo più in versi. Quando si parla di f. come 

genere letterario, ci si riferisce comunemente a quella i cui caratteri 

fondamentali furono segnati già da Esopo e universalmente diffusi 

da Fedro: essenziale è che essa racchiuda una verità morale o un 

insegnamento di saggezza pratica e che vi agiscano (a volte 

insieme a uomini e Dei) animali o esseri inanimati, sempre però 

tipizzazioni e quasi stilizzazioni di virtù e di vizi umani. Da notare 

però che l’animale perde talvolta, e sempre più frequentemente 

quanto più ci si avvicina ai tempi moderni, ogni caratterizzazione 

psicologica peculiare, diventando semplice pretesto per introdurre 

la conclusione morale. 



Le origini della Favola
• Le origini della favola come genere letterario sono tuttavia legate alla figura, in 

parte leggendaria, di Esopo. Originario dell'Asia Minore, forse schiavo, Esopo è 

nell'immaginario antico il sistematore di un grande patrimonio di favole 

tramandate oralmente, alcune di origine orientale. I protagonisti sono perlopiù 

animali parlanti (a volte piante), più raramente figure umane. Gli animali delle 

favole esopiche hanno spesso caratteri e personalità fissi, ben delineati: il leone 

è coraggioso e superbo; l'asino ignorante e maldestro; la volpe astuta e 

imbrogliona; la formica leale e laboriosa. Queste figure animali sono allegorie 

dei vizi e delle virtù dell'uomo: ogni favola si conclude, infatti, con una frase 

breve e incisiva (a volte un proverbio) in cui si propone un insegnamento 

morale. Numerosissime sono le favole esopiche ancora oggi prese a esempio e 

ben note ai lettori di ogni età: La volpe e l'uva, Il lupo e l'agnello, La cicala e la 

formica. 

• La tradizione di Esopo viene ripresa, nel mondo romano, da Fedro, che traduce 

le favole greche e ne aggiunge altre, sottolineando il tema, sociale e politico, 

del rapporto tra umili e potenti, in racconti che esaltano l'astuzia e la destrezza, 

sempre dalla parte degli umili. 



La Favola e la Fiaba

La favola è di regola scritta da un autore, ha per protagonisti 
animali e alla fine contiene una morale con la quale si vuole 
insegnare un comportamento o condannare un vizio umano. 

La fiaba invece ha origini popolari antichissime, risale addirittura 
alla preistoria, e non ha finalità morali bensì sociali. E quando ha 
un autore è perché c'è stato uno scrittore che se l'è fatta 
raccontare e poi l'ha trascritta, ma il creatore della fiaba rimarrà 
sempre ignoto. 

Le fiabe sono in sostanza racconti popolari fantastici, 
originariamente orali, nei quali si muovono personaggi vari: 
uomini, donne, bambini, insieme a esseri soprannaturali, come 
orchi, fate, streghe, folletti, gnomi, giganti, nani e così via.



Caratteristiche della Favola e della
Fiaba



Storia della Favola e della Fiaba



La Favola



La Fiaba



La Fiaba



Analisi del testo

La storia e i personaggi:
1. Personaggi (protagonista-antagonista-aiutante del 

protagonista-aiutante dell’antagonista)
2. Azioni e motivazioni dei personaggi
3. Significati simbolici

Le tecniche:
1. Schema narrativo (fasi della narrazione: situazione

iniziale;esordio; svolgimento/peripezie; spannung e 
scioglimento).

2. Funzioni narrative (funzione corrispondente ad ogni
azione: allontanamento del protagonista; prova da 
superare; superamento della prova; ritorno del 
protagonista e punizione dell’antagonista).



Lavoro finale

Elaborazione di un Power Point di una Lezione
Simulata contenente la presentazione di una Favola o 
Fiaba che veicola dei contenuti scelti, con finalità morali
o sociali, che si vogliono presentare alla classe
nell’ambito di un progetto di inclusività.

Il Power Point deve contenere Tecnologie
dell’informazione e della comunicazione (TIC).
Un esempio di TIC può essere l’utilizzo di un QRcode con 
la lettura delle Favola/Fiaba.



Indice Lezione Simulata

Presentazione del contesto
Presentazione della classe
Finalità
Obiettivi specifici
Strumenti
Attività specifiche
Valutazione
Conclusione
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